
 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 

 
Wo  7000 Chur, Lachen-Quartier, Besammlung beim Schulhaus Giacometti 
 Wettkampfgelände: Schulhaus-und Quartierkarte Giacometti-Lachen   
 

Wer Schüler/innen der 1. - 9. Klasse aus Graubünden 
 Start in Zweierteams 
 
 
 
 
 

Zeit ab 8.30 Uhr: klassenweise Teilnahme am Kantonalen Schulsporttag 
 ab 14.00 Uhr bis ca. 17.00 Uhr Start individuelle Teilnehmer-Teams 
 

Kategorien  Klasse  Kategorie  OL-Form, Vorkenntnisse 

 1. – 3. Mädchen  C1   markierte Route, ohne OL-Kenntnisse 
  1. – 3. Knaben  C2  markierte Route, ohne OL-Kenntnisse 

  4. – 6. Mädchen B1  Normal-OL, wenig Kartenkenntnisse 
  4. – 6. Knaben B2  Normal-OL, wenig Kartenkenntnisse 

  7. – 9. Mädchen A1  Normal-OL, wenig Kartenkenntnisse 
  7. – 9. Knaben A2  Normal-OL, wenig Kartenkenntnisse 
   

   - gemischte Teams starten in der Kategorie Knaben 
 - Teams aus der Oberstufe müssen aus dem gleichen Schulhaus sein 
 - Siegerteams der Kategorien A1 und A2 qualifizieren sich für den 
   Schweizerischen Schulsporttag am 29. Mai 2026 in Winterthur 

 

 

OL-Schüali/sCOOL-Cup GR 
Kantonaler Schulsporttag GR 

Orientierungslauf 

Neu: Klassenweise Teilnahme am  
         Morgen ab 4. Klasse möglich! 



 

 

 

 

 

 
 
Teamgrösse  Gestartet wird in 2er-Gruppen (bei ungeraden Klassengrössen dürfen   

  ausnahmsweise 3er Gruppen gebildet werden. Für den Schweizerischen 
 Schulsporttag können sich jedoch nur 2er-Teams qualifizieren). 

  

Betreuung Die Betreuung der Teams durch eine erwachsene Begleitperson ist  
 empfohlen. Bei klassenweiser Teilnahme ist die Begleitung durch 
 mindestens eine Lehrperson pro Klasse obligatorisch. 
 

Anmeldung  Einzelteams: ab sofort bis Sonntag 12. April 2026 unter     
 graubündensport.ch → Schulen → Obligatorischer Schulsport →   

  Schulsporttage → Orientierungslauf 
  Anmeldung ganze Klasse: (bitte möglichst bald, um Startplätze am   
  Morgen zu sichern) unter cfmaissen@hispeed.ch  
  (Namen Kontakt-/Lehrperson, Schulhaus, Ort, Klasse, Anzahl Mädchen-  
  und Knabenteams) 

 

Startgeld CHF 4.00 pro Teilnehmer 
 zu bezahlen beim Wettkampfzentrum  
 

Weisungen + werden ab Montag, 27. April 2026 publiziert unter: 
Startliste graubündensport.ch, scool.ch und  olg-chur.ch  
 

Rangverlesen + Rangverkündigung am Nachmittag, am Ende des Anlasses.  
Preise Viele tolle Preise. Sieger erhalten ein T-Shirt. 
 

Versicherung Haftung ist ausgeschlossen 
 

Auskunft Caroline Maissen, Tel: 079 796 21 44 
  E-Mail: cfmaissen@hispeed.ch 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

  

 Trainingsmöglichkeiten: 
  

 - Plauschwoche vom 21. – 24. April 2026 für Anfänger bis Fortgeschrittene    
 

 - «OL für Alle» an den Samstagen: 14. März, 11. April, 2. Mai 2026 in Chur 
    und Umgebung. 
 

 - Dienstagskurs ab 28. April 2026       →Details unter olg-chur.ch 
     
                                                                                
 
 

https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/ekud/avs/aktuelles/sport/schulsporttage/Seiten/default.aspx
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