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Theorie und Praxis den
richtigen Umgang
bei Kindernotfillen. Wir werden
Sie gezielt auf die

Notfille vorbereiten und bei

realistischen Beispielen

lernen Sie sowohl kleine
Blessuren zu versorgen aber
auch im schlimmsten Fall
eine Reanimation
durchzufiihren.

jeweils Samstags
Morgen Erste-Hilfe «Kind»
Nachmittag Erste-Hilfe «Rea»

9.3.2024 / 23.3.2024./ 6.4.2024
20.4.2024/ 4.5.2024 / 8.6.2024

22.6.2024
Erste-Hilfe «Kind»
Ort: Chur Zeit: 08:30-11:30

Preis CHF 1 0 0. =

Erste-Hilfe «Rea»
Ort: Chur Zeit: 13:00-16:00

preis chF 100. -

Erste-Hilfe «Doppelpack»
Ort: Chur Zeit: 08:30-16:00 Planaterrastr. 16, 7000 Chur

Preis CHF 150 = 081 377 60 60
; alpinmedic.ch
@.!!

» Sie
: erleben in
Theorie und Praxis
den richtigen Umgang bei
einem Atem-
Kreislaufstillstand. Von der
Beurteilung iiber die
Thoraxkompressionen und
Beatmung bis hin zum
Anwenden des
Defibrillators.

Unsere unterstiitzen Zertifikate:
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